DRK-Kreisverband
Muldental e.V.

Deutsches
Rotes
Kreuz

RegelmiBig jede Woche RegelméaBig jeden Monat

Montag ) Mittwoch, 25.02. @
10:00 - 11:00 Ruckenschule 15:30 - 17:00 Spielplatztreff mit
14:00 - 15:00 Kreativangebot Familiencafé

15:00 - 16:30 Madchengruppe

17:00 - 18:00 Pilates Préaventions- & Sportangebote

Dienstag Medizinische Trainingstherapie (MTT)
09:30 - 11:00 Krabblertreff als Monatsabo méglich

10:00 - 11:00 Rehasport

15:00 - 15:45 Kindersport (3-5 Jahre) LG P L i (S
16:00 - 16:45 Kindersport (6-8 Jahre) (Blankoverordnung oder normale ; :
16:00 - 17:30 Nahmaschinen Fiihrerschein* Verordnung) L35 Onlinebuchungen!
18:00 - 19:00 Riickenschule *(ab 24.02.) =
19:00 - 20:00 Rehasport
Mittwoch Winterferienspezial
11:00 - 12:00 Rehasport far Schulkinder
16:00 - 17:30 ELMAR 09.02. - 13.02. ,,Spezialistenwoche*
Donnerstag 09:00 - 15:00 inkl. Mittagessen
15:00 - 15:45 Teddytalk Kosten: 50€ (@) o
16:00 - 16:45 Kindertanzen S
17:00 - 18:00 Kinder-Rehasport 53:83':1158_2)002' U EE NS @ﬂ@rﬂ\
18:00 - 19:00 Rehasport ' ' W
Kosten: 30€ .
Freitag DRK Familien- und
09:00 - 10:00 Rehasport Jetzt anmelden unter: Gesundheitszentrum Wurzen

10:00 - 11:00 Hockergymnastik ferienangebote@drkmuldental.de #drkmuldental



